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[IPUMEPHOE JIBYXHE/EJbHOE MEHIO JJIA
OBPA30BATEJBHBIX YUPEXIEHUAX B BO3pacTe

10,5 wacos (can)

OPTAHM3AIIUY IUTAHHS JETEH B
ot 3 roaa o 7 JieT ¢ MIHEBHBIM npe0bIBaHHEM

1 geas
N = . Macea [Mumessie BelECTBA, T DuepreTu-
aumeHoBanue Gmoaa
pemcaTyPH - nopunH, T. | Beaxu | JKupet | YraeBos! | uennocrs, kkan
3aBTpaK
185/2011 |Kama mMonounas MaHHAS KHIKAA C MAC/IOM C/TMBOYHEIM 200/5 5.2 9,6 21.5 134
392/2011 |Yait ¢ caxapoM 180/10 0,1 0,0 10,0 40
Xneb rrenuyHeIH 30 21 0,6 13,2 66
KoHIHTEPCKHE HIENS 25 1,0 10,0 15,8 126
HToro 3a NpHeM MHIIH: 450 8,4 20,2 60,5 366
2-0ii 3aBTpakK
390<-11 |Cok (pyxTOBBI (MM HANMTKH) WK (hpyKTHL CREKHE 100 1,5 0,1 21,0 91
Htoro 3a npHeM MHLIH: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben
81/2011 |Cyn xaprodemsusiit ¢ GoGoBEMHA 200 5,4 5,6 13,1 108
igiﬁgéé Kot/eTs! B3 roBsS/TMHEI pyGIeHBIe C COYCOM TOMETHBM 70/30 9,8 9,1 13,6 152
317/2011 |MaxapoHHBIE H3/Ie/HA OTBAPHEIC 130 4,8 5,9 22,9 146
1.24/1996 |OBoinm cBexue, CONEHbIE, BAPEHLIC 50 0,7 0,0 23 12
639/2004 |Kommor #3 cmecH CyxodpyKToB 180 0,6 0,0 28,3 112
1 Xne6 muesHTHBIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Xneb pranoH 30 2,0 0,3 12,2 57
Hroro 3a npHeM NMHIUH! 720 25,4 21,5 105,6 653
TMonauur
648/2004 Krice/b H3 KOHIEHTPATA HA ITOJIOBBIX HITH ATOAHBX 200 0,0 0,0 4,6 203
K T,
45411 |TTupoxok nedensri ci00HE ¢ TOBHUIOM 60 3,5 3.8 34,8 187
" Hroro 3a mpHEeM NHLIH: 260 35 3,8 77,4 390
Bceero: 38,8 45,6 264,5 1500




2 IeHb

* Macca IInmeBeie BelecTea, r Dueprera-
Haumenoeanue 6aioga qeckas
PEUCATYPBI MOpUHH, I'. Benkn JKupe! | YrieBoasl | nenuocts, xxan
3aBTpak
6/2011 |Macno crBouHOe (mopuuAMH) 5 0,0 4,7 0,1 33

185/2011 [Kama Monounas nureHuyHas XUAKAA ¢ MACTIOM CITUBOYHEIM 200/5 4.4 8.4 27,0 192

394/2011 |Yaii ¢ MOTOKOM 200 3,6 3,1 15,1 103
Xneb nmeHuyHEIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro 3a npuem MHUIH: 440 10,1 12,1 553 361

2-0¥i 3aBTpakK

399/2011 |Coxk dhpykTOBBIt (MM HAMTHTKK) HITH (BPYKTEI CBEXHE 100 1.5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npueM MHMIH: 100 1,5 0,1 21,0 91
- O6en

57/2011 |Bopmi c KarmycToi ¥ KapTo()eneM co CMETaHO# NPOKUILAYEHOH 200/10 1,7 5,2 10,4 104

2392011 |Tedrrenu peIGHBIE C COYCOM TOMATHBIM 70/30 8,5 9,5 11,7 153

321/2011 |ITope xapTodensHOe 130 2,6 4,9 17,7 120

T.24/1996 |OBomHu CBEsKHE, CONEHbIE, BAPEHEIE 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |KommoT u3 cMecH cyxodhpyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mueHHIHBIH 40 2,8 0,8 17,6 88
XneG prxaHoit 40 2,7 0,4 16,3 76
HToro 3a npuem MHIH: 750 19,6 20,8 104,3 665

Tlonnauk

392/2011 |Yait c caxapoM 200/10 0,2 0,0 15,0 52

4702011 |Bymouxa «Toposxaasm | 100 6.8 14,0 52,2 366
HToro 3a npHeM MHOIH: 310 7,0 14,0 67,2 418

[ Bceero: 38,2 47,0 247,8 1535

w




3 nednb

Macca ITuineBble BeMIECTBA, I ImepreTH-
Hanmenosanune 6roaa secKkas
peuenTypbl MOpUHH, I'. Benku Kupst YraeBolbl | nensnocTs, KKAT
3aBTpak
7/2011 |Coip (nopumsmu) ) 10 3,3 3,0 0,0 36
185/2011 |Kama mMonouHas nureHHas XH/Kas ¢ MAC/IOM CITMBOYHBIM 200/5 6,0 9.2 26,3 178
395/2011 |Kodpeitnsiit HAMUTOK C MONOKOM 180 34 2,6 12,7 84
Xneb nmeHU4HBIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro 3a NpHeM IMHIIH: 425 14,5 154 52,2 364
2-0ii 3aBTpaK
399/2011 |Cok dpyxToBslii (M HAMUTKK) W (PYKTEI CBEXHE 100 1,5 0,1 21,0 91
HToro 3a mpHeM MHIIH: 100 1,5 0,1 21,0 91
- OGen
76/2011 |PacconsHuk NeHHHrpanCKuit CO CMeTaHON IPOKUITEHOR 200/10 4,5 55 13,9 112
?ggﬁgéé Tomy6116l JIeHHBbIE C COYCOM TOMATHBIM 50/50 7,1 6,9 10,2 127
314/2011 |Kama rpednesas BA3KasA 130 4,0 4,4 17,8 126
1.24/1996 |OBomM cBEXHE, CONEHEIE, BApEHbIE 50 0,7 0,0 2.3 12
639/2004 |KomroT U3 cMecH CyXO(pyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xne6 mueHH4HEIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Xne6 pianol 40 %7 0,4 16,3 76
Htoro 3a npHeM IMHIIH: 750 224 18,0 106,4 653
ToJaaHuK
648/2004 Kucenb u3 KOHIEHTpATa Ha IIJI0/IOBBIX HITH ATOAHBIX 200 0,0 0,0 2.6 203
IKCTpAaTax
- KoHpuTepCcKue H3fienus 50 1,6 1.2 13,1 108
" |Hroro 3a mpuem mum: 250 1,6 72 55,7 311
Beero: 40,0 40,7 2353 1419




4 neHn

» Macca IIamensie BeleCTRa, I Saeprer-
HanmenoBanne 6iroaa
PrOeSCyph nopuHy, I'. | Benxn | JKApsl | YraeBoabl | uennocrs, kwan
3aBTpak
6/2011 |Macnio camsouHOe (MOpHMAME) 5 0,0 4,7 0,1 33
185/2011 |Kama MOJIOUHAS PHCOBAS XKHIKAA C MACTIOM CIIMBOYHBIM 200/5 2.2 8,3 225 164
397/2011 |Kakao ¢ MOTOKOM 180 3.8 3.2 15,6 107
Xneb mueHuaHBIH 30 21 0,6 13,2 66
Hroro 3a npHeM IMHIIH: 420 8,1 16,8 51,4 370
2-0ii 3aBTpPaK
399/2011 |Cox dpyxroBsiit (Wm HATATKH) WK (PYKTEI CBEKHAE 100 1,5 0,1 21,0 91
Hroro 3a npremM NUIIH: 100 1,5 0,1 21,0 91
- Oo6en
85/2011 |Cyn kapTodensHbli ¢ KISOKaMH 180 1,6 2,4 8,8 62
500/2004 |Burouku pyGneHbIe U3 ITHIbI 70 12,7 11,8 6,3 136
735/2002 |Coyc ToMaTHBIH 30 0,4 1,3 2,2 22
514/2004 |BoGoBEle OTBApHEIE 130 11,0 6,0 29,0 182
T,24/1996 |OBOIIH CBEXHE, CONEHBIE, BAPCHBIC 50 0,7 0,0 2,3 12
639/2004 |Kommor u3 cMecH CyXO(pyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xeb mmueRndYHbIH 40 2,8 0,8 17,6 88
" [ Xeb pxanoit 30 2,0 0,3 12,2 57
Hroro 3a mpueM MHIIH: 710 31,8 22,6 106,7 671
IMonpuuk
394/2011 |Yait ¢ MOIOKOM 200 3,6 3,1 15,1 123
466_1’201 1 |Cno6a o6rIKkHOBEHHAS 50 4,7 2.1 28,5 148
_E: HWroro 3a npHeM NMHIA: 250 8,3 52 43,6 271
Beero: 49,7 44,7 222,7 1403




5 nenn

Macea Inmessble BemecTsa, I Dneprern-
Hanmenosanne 6mroga weckas
NopuHH, I, Benxkn | Juper | Yraeeogs: LEHHOCTE, KKATT
3aBTpak
Chip (nopumsmu) - 10 3,3 3,0 0,0 36
Kama monounas "Tepkynec” sunkas ¢ maciom CITHBOYHBIM 200/5 3.1 9,3 19,0 175
Kodetinprii HamiTox ¢ Monoxom 180 2,8 24 12,7 84
Xneb mmeHuyHbIH 30 24 0,6 13,2 66
Hroro 3a npuem mumu: 425 13,3 153 44,9 361
2-0¥ 3aBTpak
Cox (pyxroBbIit (M1m HamuTKY) K (bPYKTEI CBEXHE 100 1,5 0,1 21,0 91
HToro 3a npuem nummu; 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben
Cyn kapTodensHbiii ¢ MaKapOHHBIMH H3TETUAMH 200 2,1 3,6 13,7 101
IITHia, TyIIeHHAs B COYCE ¢ OBOIMAMU 230 11,6 11,0 21,6 242
ORolIu CBeRHUE, CONeHbIE, BapeHsIe 50 0,7 0,0 2.3 12
Kowmriot u3 cmecu cyxodpykTos 180 0,6 0,0 283 112
Xne6 nmeHuyHbIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Xne6 pxanoit 40 2.7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npuem numu: 740 20,5 15,8 99,8 631
Monpunk

Kucens #3 KOHUEHTpATa Ha MI00BBIX HIH STONHBIX 200 0,0 0,0 42,6 203
3KCTpaTax

ITMpoXoK meueHsli crobHLi ¢ MOPKOBBIO H H3IOMOM 60 3,9 3,0 29,9 165
Hrtoro 3a npueM numpu: 260 3,9 3,0 72,5 368
Beero: 39,2 34,2 238,2 1451

it iy
e




6 DeHb
N Macea IInmeBsie BemecTBa, I JnepreTu-
Haumenosanne Garona Heckas
PARERTYPEY nopuud, I. | Beaxn | Hupsl | YTrIeBoas! | nensocrs, ket
3aBTpak
185/2011 |Kama MomodHas MaHHAA :mumax‘c MAC/IOM CTHBOYHBIM 200/5 5,2 9,6 21,5 134
392/2011 |Yait c caxapoM ’ 180/10 0,1 0,0 10,0 40
Xneb mmeHuIHBIH 30 2.1 0,6 13,2 66
KonpuTepckue W3aenus 25 1,0 9,0 15,8 126
HToro 3a mpuem NHIIH: 450 8,4 19,2 60,5 366
2-0# 3aBTpakK
399/2011 |Cox dpyxrossiif (wim HarmATKE) WK GPYKTEI CBEXHE 100 1,5 0,1 21,0 91
- Hroro 3a npueM IAINH: 100 1,5 0,1 21,0 91
- O6en
672011 I1{m m3 cBesKeil KaIycTs ¢ KapTodesem co cMeTanol 200/10 16 52 71 83
NPOKATITIEHON ’ ’ i
287/2011 |Tedrema MscHsie (2-3 BapEanT) € COYCOM TOMATHBIM 60/30 8,1 6,8 7.7 116
317/2011 |MaxkapoHHbIE H3JENHA OTBAPHEIE -130 4,8 6,3 22,9 146
1.24/1996 |OBomurd cBexxue, coneHkle, BApEHEIe 50 0,7 0,0 2,3 12
639/2004 |Kommor m3 cMecH CyXOppPYKTOB 180 0,6 0,0 283 112
Xief nmeHAYHbIH 40 2,8 0,8 17,6 88
- |Xneb pxano# 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npueM OHINHA: 740 21,3 19,5 102,2 633
Hoapgauk
393/2011 |Yaii c JIUMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 10,2 41
460/2011 |Kpennens caxapHbIid 100 7,0 13,2 55.8 370
F HToro 3a mpHeM NMHAIIH: 297 7,1 13,2 66,0 411
=~ |Bcero: 38,3 52,0 249,7 1501




7 neHb
N Macea IIuimmepslie BeecTsa, r Jnepreru-
Hanmenosanue Garoaa necKas
penenyypst NOpUHH,T. | Benkd | JKHPBI | YIIEBOABI | nennocrs, KAl
3aBTpak
6/2011 |Macno cnusouHoe (TTOPLHAMHM) - 5 0,0 4,7 0,1 33
185/2011 |Kama Momodsas MueHHAas XHUAKAA ¢ MACTIOM CITHBOTHBIM 200/5 4,6 9,2 26,3 178
397/2011 |Kaxao c MOIOKOM 180 4,3 3,6 15,6 107
Xneb mueHHIHBIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Hroro 3a npHeM OHIIH: 430 11,7 13,6 59,5 373
2-0ii 3aBTpPaK
399/2011 |Cox dpyxToBbii (Wi HAMKTKK) HITH QPYKTEI CBEKME 100 15 0,1 21,0 91
Hroro 3a npHeM OHIIH: 100 1,5 0,1 21,0 91
s O6en
TTK 1 CBeKONEHHK TopAuMit co cMeTaHoH 200/10 2,1 7.7 10,4 120
255/2011 |BuTOYKY pHIOHEIE 3aTIedeHBIe 70 9,4 4,9 7,0 113
735/2002 |Coyc ToMaTHEIH 30 0,4 1,3 2,2 22
321/2011 |ITrope xaprodensHoe 130 2,6 4,2 17,7 120
T1.24/1996 |OBOIIM CBEXHE, CONEHbIE, BADSHbIC 50 0,7 0,0 2.3 12
639/2004 |KommoT u3 cMecH CyX0QpyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mueHWIHLIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Xneb pixaHol 40 2.7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npHeM NHINH: 750 21,3 19,3 101,8 663
Ioagsuk
392/2011 [Yaii c caxapoM 200/10 0,2 0,0 15,0 52
14..‘ 2004 |BatpymKa ¢ TBOPOIOM 100 13,2 10,5 41,7 255
o HToro 32 MpHeM MHIIH: 310 13,4 10,5 56,7 307
Bceero: 47,9 43,5 239,0 1434




8 nenb
N Macea [MTumeesie BemecTBa, I Duepreru-
Haumenosaunue Gmrona qecKaf
PEIEEY [ HOpUHH, I. Beaxn )Kllpbl YI‘JIEBO,EIBI HEeHHOCTE, KKAT
3aBTpak
7/2011 |Ceip (moprmsamMu) . 10 3,3 3,0 0,0 36

185/2011 |Kama MOJIO9HAS PHCOBAL HKHUIKAA C MAC/IOM CIHBOYHEIM 200/5 2.2 8,3 228 164

395/2011 |Kodeiinsii HAMHTOK ¢ MOIOKOM 180 3.1 2.7 12.7 84
Xe6 mmerngHELT 40 2,8 0,8 17,6 88
Hroro 3a mpHeM IHIIH: 435 11,4 14,8 52,8 372

2-0# 3aBTpaK

399/2011 |Cox ¢pykToBBIi (MIH HAATKH) WA QPYKTE! CBEXHE 100 15 0,1 21,0 91

HToro 3a mpHeM NHIIHA: 100 1,5 0,1 21,0 91
bt : : Ooen

572011 Bopi ¢ kamycroii u kapTodeneM co cMeTaHoH 200/10 17 52 10,4 104
TIPOKHIITIEHON

TTK 2 Tymsm w3 e nenuieska-6poiinepa 40/40 4,3 8,9 7,5 120

314/2011 |Kamra rpeyneBad BA3Kas 130 4,0 4.4 17,8 126

1.24/1996 |OBOImM CBEXHUE, CONEHEIE, BApEHbIe 50 0,7 0,0 23 12

639/2004 |Kommot m3 cMecH cyXo(pyKToB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mueHHIHEI 40 2,8 0,8 17,6 88
Xne6 pxanoit 40 27 0,4 16,3 76
Hroro 3a npHeM MHIIH: 720 16,8 19,7 100,2 638

IHonauuk
393/2011 |Yaii c TUMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 10,2 41
470/2011 |Bymouxa «J{oponHas» 100 6,8 14,0 52,2 366
e Htoro 3a npuem numm: 297 6,9 14,0 62,4 407
- Beero: 36,6 48,6 236,4 1508




9 neHn

N Macea IMumiessie BemecTsa, I Ineprern-
Haumenoranue 6aoaa weckus
penenType! NOpuEu,I. | Beaxn | JKHPBI | YIUIeBOABI | uennocts, kkan
3aBTpak
6/2011 |Macno cmuBouHOe (MOPHUAMH) 5 0,0 4,7 0,1 33
100/2016 |Cyn MONOYHEIH ¢ MaKapOHHEIMH H3/IEHAMH 200 6,0 52 18,8 145
397/2011 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,8 32 15,6 107
Xneb NImeHHYHBLH 30 2:1 0,6 13,2 66
HToro 3a npueM OHIIH: 415 11,9 13,7 47,7 351
2-oii 3aBTpPaK
399/2011 |Cox dpyxToBsiit (MM HAMMTKE) WK (PYKTHI CBEXME 100 1,5 0,1 21,0 91
Hroro 3a npueM IHIIA: 100 1,5 0,1 21,0 91
£ O6ex
80/2011 |Cyn xaptodensHsIii ¢ Kpyno# 200 1,6 2,1 11,7 72
304/2011 |TInoB ¥3 NTHIEI 200 19,3 16,2 34,0 339
1.24/1996 |OBoOmH CBEXKHE, CONEHBIE, BAPEHIE 50 0,7 0,0 2,3 12
639/2004 |Kommor u3 cMecH cyxohpyKToB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mmeHHYHEIH 40 2,8 0,8 17,6 88
Xneb6 paxaHoH 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npHeM ITHIIHA: 710 27,7 19,5 110,2 699
IToagHuk
2522016 KucmoMonouHE HamuToK (KedHp, Wi pSKeHkKa, KM 200 56 6.4 82 117
CHEOK)
454/2011 |3amexaHKa TBOPOXKHAA C MOPKOBBIO C COYCOM MOJIOUHBIM 70/30 9,0 9,2 14,5 175
Hroro 3a npHeM NHIIA: 300 14,6 15,6 22,7 292
Bceero: 55,7 48,9 201,6 1433

.




10 neHnp
N Macea IInmeBsle BemecTsa, I Jmepreri-
HanmenoBanue 6mioaa eckas
PEUEOEYPAL NOpUHH, I. Bbeaxu )Kllphl YI"JIBBO,EH HNEHHOCTh, KKAT
) 3aBTpak
7/2011 |Csip (mopiusaMu) 10 2.3 3,0 0,0 36
185/2011 |Kama Mo/n04HAS IIIEHHTIHAS KHAKAA C MACTIOM CITHBOYHBIM 200/5 5,4 8,4 27,0 192
395/2011 |Kodelinsrit HATHTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,4 12,7 84
Xre6 mmeHHdHBIT 40 2.8 0,8 17,6 88
HToro 3a npueM IHDIA: 435 11,0 11,6 57,3 364
2-oi1 3aBTpaK
399/2011 |Cox (bpyKTOBEIH (AITH HATATKH) HIH YPYKTEI CBEXKHE 100 1,5 0,1 21,0 91
- HToro 3a mpreM NMHIIH: 100 1,5 0,1 21,0 91
$ Oben
86/2011 |Cyn-nmamma QoMamissi 200 1.7 4,7 9,6 81
308/2016 |3anekanka KapTodemsHad ¢ IEYEHBI0 200 12,7 8.5 33,9 245
1.24/1996 |OBoOuIH CBEKAE, CONEHEIE, BAPEHEIE 50 0,7 0,0 2.3 12
639/2004 |KomrmoT u3 cMecH CyXoppyKToB 180 0,6 0,0 28,3 112
Xneb mueHHIHEIH 30 24 0,6 13,2 66
Xneb paanoi 30 2,0 0,3 12,2 57
HToro 3a mpHeM NHIIH: 690 19,8 14,1 99,5 573
IMongauk
394/2011 |Yait ¢ MOTOKOM 200 3,6 3,1 15,1 123
467/2011 |Bynodxa BaHHIbHAA 50 4,0 4,1 272 161
Hroro 3a npaem DHIIHA: 250 7,6 7,2 42,3 284
Bcero: 39,9 33,0 220,1 1312
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